Gezond zijn en gezond blijven is een groot goed.

arts. Dat is logisch. Maar soms ontstaan klachten
door het werk. Dan is het belangrijk uw pro-
blemen te bespreken met een arts die alles van
uw werk weet. Dat is de bedrijfsarts.

Als u klachten heeft, maar u heeft zich nog niet
ziek gemeld, kunt u het arbo-spreekuur van de
bedrijfsarts bezoeken. Dit recht is vastgelegd in
de CAO voor elke werknemer in de bouw- en
nevenbedrijven.

De bedrijfsarts bespreekt samen met u uw
klachten en geeft advies. De bedrijfsarts kent de
gezondheids- en veiligheidsrisico’s in de bouw-
nijverheid. En bekijkt of de oorzaak van uw
klachten door uw werk ontstaan en in hoeverre
hier iets aan te doen is.

De arts kan op uw verzoek contact opnemen met
uw huisarts of specialist. Ook gaat hij met u na
of het zinvol is de werkplek te bekijken, of te
overleggen met de werkgever hoe u gezond kunt
blijven werken. Voor overleg met huisarts,
specialist en werkgever is overigens altijd uw
toestemming nodig.

Uw gezondheid is belangrijk. Daarom gaat u als u
klachten heeft over uw gezondheid naar uw huis-

U kunt een afspraak maken voor het arbo-
spreekuur met de arbodienst waarbij uw
werkgever is aangesloten en waarmee Arbouw
samenwerkt.

U hoeft voor het arbo-spreekuur niet te betalen.

In de CAO is geregeld dat Arbouw de kosten hiervan
aan de arbodienst vergoedt. De verleturen en reis-
kosten worden in het algemeen door de werkgever
vergoed. U kunt dit nalezen in de CAO die voor u
van toepassing is.

Uw gegevens worden opgeslagen door de arbo-
dienst en door Arbouw. De arbodienst gebruikt uw
gegevens om u zo goed mogelijk te begeleiden

en te adviseren. Arbouw gebruikt deze gegevens
anoniem voor wetenschappelijk onderzoek.

Op die manier krijgt Arbouw een goed beeld van
de arbeidsomstandigheden van alle werknemers.
Arbouw kan op basis van deze gegevens een bij-
drage leveren om het werk veilig en gezond te
maken. De arbodienst en Arbouw houden zich aan
het privacy-reglement voor de verzameling, de
opslag en het gebruik van deze gegevens.

In dit privacy-reglement zijn ook uw rechten over
de gegevens, zoals het recht om deze gegevens in
te zien, geregeld.




VRAGEN

Wilt u meer weten of is iets voor u nog onduidelijk,
belt u dan gerust de arbodienst.
Ook kunt u Arbouw bellen voor informatie.

GEZOND ZIJN EN GEZOND BLIJVEN

Uw gezondheid in verband met uw werk verdient
extra aandacht. Deze aandacht krijgt u van de arbo-
dienst. Laat de kans dus niet liggen, maak er gebruik
van!
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