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Wilt u meer weten of is iets voor u nog onduidelijk, belt u 

dan gerust de arbodienst.

Ook kunt u Arbouw bellen voor informatie.

VRAGEN

Arbouw
internet www.arbouw.nl
e-mail info@arbouw.nl

Voor vragen over arbeidsomstandigheden:
internet www.arbouw.nl
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AANDACHT VOOR SPECIAAL WERK

Machinisten hebben een grote verantwoordelijkheid voor 

de veiligheid van andere mensen op de bouwplaats. In de 

CAO Bouwbedrijf is dan ook vastgelegd dat een toren-

kraan-machinist elke twee jaar recht heeft op een Gericht 

Periodiek Onderzoek (GPO), naast het vierjaarli jkse PAGO. 

Ook machinisten van mobiele kranen en mobiele heistel-

l ingen kunnen gebruik maken van deze extra aandacht in 

de vorm van dit gerichte en regelmatige onderzoek. Dit 

onderzoek is voor u van belang om eventuele schadelijke 

gevolgen voor uw gezondheid vroegtijdig op te sporen en 

om op tijd maatregelen te kunnen nemen. Gezond zijn en 

gezond blijven is een groot goed. En... voorkomen is alti jd 

beter dan genezen.

WANNEER EN WAAR

U ontvangt geen uitnodiging voor het GPO (zoals bij het 

PAGO). U of uw werkgever kan zelf een afspraak maken 

met de arbodienst waarbij uw werkgever is aangesloten 

en waarmee Arbouw samenwerkt. Als u ouder bent dan 

40 jaar vindt dit onderzoek plaats aanvullend op het 

PAGO. Dan nodigt de arbodienst u uit voor het onderzoek 

op het moment dat u voor een PAGO in aanmerking komt. 

Dit is vanaf 40-jarige leeftijd om de twee jaar.

ONDERZOEK

U wordt door de bedrijfsarts onderzocht. De bedrijfs-

arts kent de gezondheids- en veiligheidsrisico’s van uw 

werkzaamheden en houdt hier dus rekening mee bij zijn 

onderzoek. Bij het onderzoek wordt speciaal gelet op een 

goede lichamelijke en geesteli jke conditie, neurologische 

ziekten, op uw hart en longen en op afwijkingen van rug, 

armen, benen en gezichtsvermogen. 

ADVIES

De bedrijfsarts bespreekt met u de resultaten van het 

onderzoek. Als er problemen zijn, geeft de bedrijfsarts 

u advies om eventuele schade aan uw gezondheid te 

voorkomen en kan hij u uitnodigen voor vervolg-onder-

zoek. Dit advies is alleen voor u bestemd. Zonder uw 

toestemming hoort de werkgever daar niets van. Ook kan 

hij contact opnemen met uw werkgever en uw werkplek 

bezoeken. Hiervoor is alti jd uw toestemming nodig.

KOSTEN

U hoeft voor het GPO niet te betalen. Uw werkgever 

ontvangt hiervoor een rekening. Als het GPO aanvullend 

op het PAGO wordt uitgevoerd dan zijn er ook voor uw 

werkgever geen kosten aan verbonden.

ONDERZOEKGEGEVENS

Uw gegevens worden opgeslagen door de arbodienst en 

door Arbouw. De arbodienst gebruikt uw gegevens om u 

zo goed mogelijk te begeleiden en te adviseren.

Arbouw gebruikt deze gegevens anoniem voor weten-

schappelijk onderzoek. Op die manier krijgt Arbouw 

een goed beeld van de arbeidsomstandigheden van alle 

werknemers in de bouwnijverheid. De bedrijfstak kan 

op basis van deze gegevens een bijdrage leveren om het 

werk veiliger en gezonder te maken.

De arbodienst en Arbouw houden zich aan het privacy- 

reglement voor de verzameling, de opslag en het gebruik 

van deze gegevens. In dit privacy-relement zijn uw rechten 

zoals het recht om deze gegevens in te zien, geregeld.


